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De eigenaar van deze richtlijn is: 

Deze richtlijn is ontwikkeld door: 

Deze richtlijn is gefinancierd door: 

 

mailto:kennisinstituut@venvn.nl
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https://www.zorgnetwerkmb.nl/media/cms/Wondzorg/Praktijkkaarten,%20downloads%20en%20links/praktijkkaart-skintear.pdf
https://www.zorgnetwerkmb.nl/media/cms/Wondzorg/Praktijkkaarten,%20downloads%20en%20links/praktijkkaart-skintear.pdf
https://www.zorgnetwerkmb.nl/media/cms/Wondzorg/Praktijkkaarten,%20downloads%20en%20links/praktijkkaart-skintear.pdf
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1 Voorbeelden: Evenwichtsproblemen door verschillende oorzaken, waaronder alcoholmisbruik en 
hersenaandoeningen (bijvoorbeeld cerebrovasculair accident (CVA)); Spasmen; Verwardheid door 
verschillende oorzaken, waaronder alcoholmisbruik; Dementie; Parkinson; Sensorisch verlies, 
bijvoorbeeld slecht zien; Medicatie die het reactievermogen verminderen (gele sticker op verpakking). 
2 Voorbeelden: Kleedjes; Weinig loopruimte, volle ruimtes; Huisdieren; Scherpe randen aan 

voorwerpen/meubels; Slechte verlichting; Drempels en afstapjes; Trapjes 
3 Voorbeelden: Entree naar binnen/buiten (bijvoorbeeld takken); Portierdeuren; (Trappers van) Fiets; 

Rondslingerend speelgoed; Tuingereedschap; Drempels; Ongelijke stoeptegels; Trapjes 
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4 Schaal voor het voorspellen van het risico op decubitus 
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5 Functioneren van kankerpatiënten 
6 Onderhuidse bloeduitstorting(en) 
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7 Diepe ruitvormige groeven op het voorhoofd of in de nek veroorzaakt door langdurige blootstelling aan de zon. 
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https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/preventie_van_valincidenten_bij_ouderen/startpagina_-_preventie_van_valincidenten.html
https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/preventie_van_valincidenten_bij_ouderen/startpagina_-_preventie_van_valincidenten.html
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8 Ook kunnen in het geval van nood andere absorberende materialen gebruikt worden zoals 
maandverband, schone hand-of keukendoeken en gestreken zakdoeken. 
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http://www.startwondverzorging.nl/
http://www.startwondverzorging.nl/
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9 Waar cliënt staat kan dit gelezen worden als cliënt en/of mantelzorger. 
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10 Deze uitgangsvragen zullen tijdens de werkgroep uitgewerkt worden 



 

Richtlijn Skin tears- 2024 | 69 



 

Richtlijn Skin tears- 2024 | 70 



 

Richtlijn Skin tears- 2024 | 71 

→

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 



 

Richtlijn Skin tears- 2024 | 72 



 

Richtlijn Skin tears- 2024 | 73 

→

→



 

Richtlijn Skin tears- 2024 | 74 



 

Richtlijn Skin tears- 2024 | 75 



 

Richtlijn Skin tears- 2024 | 76 

 

 

 

 

 

 

 



 

Richtlijn Skin tears- 2024 | 77 

• 

• 

• 

• 

 
11 IQ healthcare. (2013). Tool Kennislacunes in richtlijnen. 

Https://www.zorginzicht.nl/binaries/content/assets/zorginzicht/ontwikkeltools-

ontwikkelen/Kennislacunes+in+richtlijnen.pdf 
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12 Https://www.agreetrust.org/wp-content/uploads/2013/12/AGREE-II-GRS-Instument.pdf 
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Artikelen geïdentificeerd van 
databases  
- Medline (via PubMed) (n = 

576) 
- EMBASE (n = 648) 
- CINAHL (n = 449) 

Dubbele artikelen verwijderd voor 
screening (n = 703) 

Artikelen gescreend 
(n = 970) 

Artikelen geëxcludeerd** 
(n = 802) 

Volledige artikelen gezocht  
(n = 168) 

Volledige artikelen niet gevonden 
(n = 26) 

Artikelen beoordeeld op 
geschiktheid 
(n = 142) 

Artikelen geëxcludeerd, zie Tabel 21 
(n = 130): 
- Niet relevante publicatiestudie 

design (n = 42) 
- Geen relevante uitkomst (n = 36) 
- Artikel al geïncludeerd in SLR (n = 

30) 
- Dubbel artikel (n = 13) 
- Taal anders dan Nederlands of 

Engels (n = 1) 
- Verkeerd studie design voor UGV 1 

(n = 8) 
Studies geïncludeerd in review 
(n = 12) 
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Studies geïncludeerd voor UGV 1 
(n = 7) 
- SLR (n = 4) 
- Primaire studie (n = 3) 

Identificatie van studies via databases  
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13 Joanna Briggs Institute. CHECKLIST FOR QUASI-EXPERIMENTAL STUDIES (NON-
RANDOMIZED EXPERIMENTAL STUDIES). 2020. 
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14 oncology population aged 18 years and over 
15 survey was limited to a 6 -hour data collection period across a single long-term care facility. 
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16 LeBlanc K et al. Best practice recommendations for the prevention and management of skin tears in aged skin. Wounds 
International 2018. Available to download from www.woundsinternational.com 
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Artikelen geïdentificeerd van 
databases  

- Medline (via PubMed) 
(n = 576) 

- EMBASE (n = 648) 
- CINAHL (n = 449) 

Dubbele artikelen verwijderd voor 
screening (n = 703) 

Artikelen gescreend 
(n = 970) 

Artikelen geëxcludeerd** 
(n = 802) 

Volledige artikelen gezocht  
(n = 168) 

Volledige artikelen niet gevonden 
(n = 26) 

Artikelen beoordeeld op 
geschiktheid 
(n = 142) 

Artikelen geëxcludeerd, zie Tabel 21 
(n = 130): 
- Niet relevante publicatiestudie 

design (n = 42) 
- Geen relevante uitkomst (n = 36) 
- Artikel al geïncludeerd in SLR (n = 

30) 
- Dubbel artikel (n = 13) 
- Taal anders dan Nederlands of 

Engels (n = 1) 
- Verkeerd studie design voor UGV 1 

(n = 8) Studies geïncludeerd in review 
(n = 12) 
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Studies geïncludeerd voor UGV 2 
(n = 5) 
- SLR (n = 5) 
- Primaire studie (n = 0) 

Identificatie van studies via databases  
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17 LeBlanc K et al. Best practice recommendations for the prevention and management of skin tears in aged skin. Wounds 
International 2018. Available to download from www.woundsinternational.com 
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Artikelen geïdentificeerd van 
databases  

- Medline (via PubMed) 
(n = 576) 

- EMBASE (n = 648) 
- CINAHL (n = 449) 

Dubbele artikelen verwijderd voor 
screening (n = 703) 

Artikelen gescreend 
(n = 970) 

Artikelen geëxcludeerd** 
(n = 802) 

Volledige artikelen gezocht  
(n = 168) 

Volledige artikelen niet gevonden 
(n = 26) 

Artikelen beoordeeld op 
geschiktheid 
(n = 142) 

Artikelen geëxcludeerd, zie Tabel 21 
(n = 130): 
- Niet relevante publicatiestudie 

design (n = 42) 
- Geen relevante uitkomst (n = 36) 
- Artikel al geïncludeerd in SLR (n = 

30) 
- Dubbel artikel (n = 13) 
- Taal anders dan Nederlands of 

Engels (n = 1) 
- Verkeerd studie design voor UGV 1 

(n = 8) Studies geïncludeerd in review 
(n = 12) 
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Studies geïncludeerd voor UGV 3 
(n = 2) 
- SLR (n = 2) 
- Primaire studie (n = 0) 

Identificatie van studies via databases  
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18 LeBlanc K et al. Best practice recommendations for the prevention and management of skin tears in aged skin. Wounds 
International 2018. Available to download from www.woundsinternational.com 
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Artikelen geïdentificeerd van 
databases  

- Medline (via PubMed) 
(n = 576) 

- EMBASE (n = 648) 
- CINAHL (n = 449) 

Dubbele artikelen verwijderd voor 
screening (n = 703) 

Artikelen gescreend 
(n = 970) 

Artikelen geëxcludeerd** 
(n = 802) 

Volledige artikelen gezocht  
(n = 168) 

Volledige artikelen niet gevonden 
(n = 26) 

Artikelen beoordeeld op 
geschiktheid 
(n = 142) 

Artikelen geëxcludeerd, zie Tabel 21 
(n = 130): 
- Niet relevante publicatiestudie 

design (n = 42) 
- Geen relevante uitkomst (n = 36) 
- Artikel al geïncludeerd in SLR (n = 

30) 
- Dubbel artikel (n = 13) 
- Taal anders dan Nederlands of 

Engels (n = 1) 
- Verkeerd studie design voor UGV 1 

(n = 8) Studies geïncludeerd in review 
(n = 12) 
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Studies geïncludeerd voor UGV 4 
(n = 0) 
- SLR (n = 0) 
- Primaire studie (n = 1) 

Identificatie van studies via databases  
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19 Barker TH, Stone JC, Sears K, Klugar M, Tufanaru C, Leonardi-Bee J, Aromataris E, Munn Z. The 
revised JBI critical appraisal tool for the assessment of risk of bias for randomized controlled trials. JBI 
Evidence Synthesis. 2023;21(3):494-506 
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20 LeBlanc K et al. Best practice recommendations for the prevention and management of skin tears in aged skin. Wounds 

International 2018. Available to download from www.woundsinternational.com 
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