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Begrippenlijst en afkortingen

Counseling
Het achterhalen van eventuele problemen die de cliént ervaart met medicatietrouw, deze
bespreken en aanpakken.

Determinanten

Dit zijn alle factoren die de volksgezondheid beinvlioeden. Het gaat om zowel risicofactoren voor
ongezondheid (pathogenese) als om factoren die de gezondheid positief beinvloeden
(salutogenese). We hanteren een indeling in persoonsgebonden factoren, leefstijl en de fysieke en
sociale omgeving. Naast deze groepen van determinanten zijn preventie, zorg en maatschappelijke
determinanten ook van invloed op de volksgezondheid. Ook kunnen ziekten of aandoeningen
fungeren als determinant voor andere ziekten of gezondheid.

Educatie
Het vergroten van kennis over de aandoening, de medicatie en de rol van medicatietrouw.

Motivational interviewing
Motivational interviewing (oftewel motiverende gespreksvoering) is een directieve persoongerichte
gespreksstijl om verandering van gedrag te bevorderen.

AFKORTINGEN
ASK-12 Adherence Starts with Knowledge-12
ASRQ Adherence Self-Report Questionnaire

BARS Brief Adherence Rating Scale

BMAS Brooks Medication Adherence Scale

BMQ Believes about Medicines Questionnaire

CCT Cognitive Clinical Trial

FTO Farmacotherapieoverleg

GMA Gestructureerde Medicatie Anamnese

IVM Instituut Verantwoord Medicijngebruik

ITAS Immunosuppressant Therapy Adherence Scale

MEMS Medication Event Monitoring System

MIS-A Medication Intake Survey-Asthma

MMAS-8 Morisky Medication Adherence Scale 8-items
MARS-5  Medication Adherence Report Scale

NDF Nederlandse Diabetes Federatie

PHARM Preventing hospital admissions by reviewing medication
RAM Reported Adherence to Medicine

RCT Randomized Controlled Trial

SMAQ Simplified Medication Adherence Questionnaire

SOCA Stages of Change for Adherence

VAS Visual Analogue Scale

VenV Verpleegkundig specialist, specialistisch verpleegkundige, algemeen verpleegkundige,
praktijkverpleegkundige, praktijkondersteuner met verpleegkundige achtergrond en/of
verzorgende



