Bijlage 9

Tijdens de ontwikkeling van deze handreiking is systematisch gezocht naar onderzoeksbevindingen die een
antwoord kunnen geven op de geformuleerde vragen. Hieruit is duidelijk geworden dat op het terrein van
vervuilde huishoudens nog veel lacunes in de beschikbare kennis bestaan. De werkgroep is van mening dat
(vervolg)onderzoek wenselijk is, om in de toekomst een duidelijker antwoord te kunnen geven op de
vragen uit de praktijk. De werkgroep constateert de volgende lacunes:

Het is onbekend hoe mensen in een vervuild huishouden de hulp en ondersteuning van
verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten en verzorgenden ervaren.

Het is nog onduidelijk welke strategieén het meest geschikt zijn om contact te leggen en een goede
samenwerkingsrelatie op te bouwen met mensen in een vervuild huishouden.

Meer kennis is nodig over wat de wenselijke verdeling in verantwoordelijkheden en taken is tussen

verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten, verzorgenden en andere professionals in zorg en welzijn.

Meer helderheid is gewenst over de (grenzen van) de verantwoordelijkheden van de verschillende
professionals en de daarbij behorende financieringsstromen.

Er is geen (epidemiologisch) beeld van de aard en omvang van mensen met een vervuild huishouden,
hun achtergronden (waaronder somatische en psychiatrische aandoeningen), verloop en recidive en
(voorspellende waarde van) risicofactoren.

Onbekend is de klinische waarde van alle genoemde instrumenten zowel voor signaleren, diagnostiek
als voor het vervolg.

Er is meer inzicht nodig in het gespreksmotiverend effect van het gebruik van Arbocheck.

Met betrekking tot vroegsignalering van vervuilde huishoudens, zouden verpleegkundigen,
verzorgenden en verpleegkundig specialisten tijdens de opleiding getraind moeten worden in het
herkennen van risicofactoren.

Praktische tools zoals een kaart met hulpteksten / voorbeeldzinnen of voorbeeld dialogen om
verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten, verzorgenden te ondersteunen in het gesprek met
cliénten en naasten?

Een onderzoek naar de implementatie van deze handreiking binnen een aantal ambulante en
eerstelijnsvoorzieningen kan meer inzicht bieden in belemmerende en bevorderende factoren en
belangrijke randvoorwaarden voor implementatie. Meer inzicht hierin kan het gebruik van de
handreiking in de dagelijkse praktijk vergroten.
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