Kader 4: Aanbevelingen uit de Kwaliteitsstandaard Psychosociale zorg bij somatische
aandoeningen

Deze richtlijn bevat de volgende aanbevelingen

o Bespreek met de patiént dat de somatische ziekte gevolgen kan hebben zowel op het
lichamelijk vlak als op het mentale, emotionele, existentiéle en sociale vlak en op
maatschappelijk participeren en dagelijks functioneren.

o Stel de patiént gerust dat dit erbij kan horen en veel voorkomt.

o Geef gericht en vooral gedoseerd informatie en ga na of de patiént (en naaste) het
begrijpt.

e Gebruik naast het gesprek - indien nodig - een screeningsinstrument als ondersteuning
om de psychosociale zorgbehoefte(n) van de patiént te bepalen.
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