
Meer weten over Beter Doen / Beter Laten?
 

Betere gezondheids-
uitkomsten

Een Beter Doen-handeling beschrijft een
handeling waarover we binnen de
beroepsgroep in een richtlijn hebben
afgesproken dat we het zo doen, om zo
optimale kwaliteit van zorg te bieden. 

Meer zelfstandigheid
en eigen regie

Scan de QR code of klik hier voor meer informatie

Gebruik verschillende manieren van communiceren om
informatie duidelijk uit te leggen aan zorgvragers met
perifeer arterieel vaatlijden en hun naasten. 

Denk bij de aanschaf van digitale technologie om
beweging te stimuleren aan de implementatie en borging
van de technologie.  

Laat zorgvragers doen wat zij zelf kunnen om bewegen
meer in te bouwen in het dagelijks leven, en breid dit
waar mogelijk uit. 

Stel tijdens een intakegesprek vast of isolatie bij
verzorging en/of verpleging nodig is om besmetting met
infectieziekten of ziekteverwekkers te verkleinen. 

Werk samen met voorzieningen in de buurt bij het
organiseren van beweegzorg. 

Verpleegkundigen, verzorgenden en verpleegkundig specialisten vinden dit de
belangrijkste ‘Beter Doen' handelingen:

Klik op de handeling om de volledige aanbeveling in de 
richtlijn te bekijken.

Wat is het?

Wat kan het zorgvragers opleveren?

Top 5 ‘Beter Doen’ handelingen

Wijkverpleging

Hogere kwaliteit van
leven
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