Niet alles wat we kunnen doen, BETER SN It

is altijd wat we moeten doen Verpleegkundigen, verzorgenden en verpleegkundig specialisten vinden
dit de belangrijkste ‘Beter Laten” handelingen om onnodige belasting voor
de cliént te beperken, duurzamer te werken en tijd en geld te besparen.

- - Klik op de aanbeveling om de volledige richtlijn te
IJ e r p e g I n g bekijken (sommige aanbevelingen zijn iets ingekort)
Bedek geen primair gesloten, niet-lekkende wonden.

Wat is het?

Beter Laten

Een 'Beter Laten’ aanbeveling is een Verricht geen diagnostiek naar dehydratie in de

handeling afraadt of aanraadt er
terughoudend mee te zijn.

aanbeveling die een verpleegkundige —_— Q stervenfase.

Bij oncologische ulcera: vermijd het gebruik van
Wat kan het opleveren‘? fixatiemateriaal rechtstreeks op de (bestraalde) huid.

Bij angst in de palliatieve fase: gebruik geen meetin-
strumenten als een op zichzelf staand doel. Bespreek
S te allen tijde de uitkomsten met de patiént.

In de stervensfase: geef alleen wisselligging als er
sprake is van decubitus.

Beperken onnodige Duurzaamheid Tijd besparen Geld besparen
belasting cliént
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Meer weten over Beter Laten? V&VN

Zie voor meer informatie de themapagina over Beter Doen Beter Laten
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https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/wondzorg_bij_acute_traumatische_en_chirurgische_wonden/wondmaterialen/primair_gesloten_niet_lekkende_wond.html
https://palliaweb.nl/richtlijnen-palliatieve-zorg/richtlijn/dehydratie-en-vochttoediening/diagnostiek
https://palliaweb.nl/richtlijnen-palliatieve-zorg/richtlijn/richtlijn-oncologische-ulcera/behandeling/wondverzorging
https://palliaweb.nl/richtlijnen-palliatieve-zorg/richtlijn/angst/signalering-en-diagnostiek
https://palliaweb.nl/richtlijnen-palliatieve-zorg/richtlijn/stervensfase/beleid/medische-en-verpleegkundige-interventies
https://www.venvn.nl/thema-s/beter-laten

