Bijlage 3 — begrippenlijst en afkortingen

Begrippen
Alcoholmisbruik

Cognitieve beperkingen

Dunne kwetsbare huid

Ergotherapeut

Fysiotherapeut

Huidtherapeut

Interventies

Manueel therapeut

Primaire studie

Richtlijn

Systematische (literatuur)
review

Wetenschappelijke literatuur

Zoekstrategie

Zorgprofessionals

Overmatig drinken waarbij er lichamelijke, psychische of sociale
problemen ontstaan, maar er toch doorgedronken blijft worden.
Problemen met de verstandelijke vermogens. Denk aan problemen
met de oriéntatie, waarneming, aandacht of geheugen die
bijvoorbeeld maken dat de oudere het toilet niet kan vinden of niet
in woorden kan aangeven naar het toilet te moeten

Een dunne kwetsbare huid komt vaak voor bij oudere mensen. De
buitenste huidlaag dunner en droger geworden, waardoor de huid
brozer en perkamentachtig is. Het kan ook andere oorzaken
hebben, zoals door medicatie of door roken.

Een ergotherapeut is een paramedicus die zich richt op het weer
mogelijk maken van dagelijkse activiteiten bij mensen die door
ziekte, beperking of ouderdom een lichamelijk, geestelijke,
cognitieve of psychische beperking hebben opgedaan.

Een fysiotherapeut is een paramedicus die zich bezighoudt met de
behandeling van klachten aan het steun- en bewegingsapparaat
van de mens.

De huidtherapeut is de paramedicus voor de zorg van het grootste
orgaan: de huid. De huidtherapeut vervult een belangrijke rol in het
leren voorkomen, omgaan met en adequaat behandelen van
huidproblemen. Doel van de zorg is het opheffen, verminderen of
camoufleren van de stoornis of beperking die het gevolg is van een
huidaandoening of beschadiging. Ook vervult de huidtherapeut een
grote rol in begeleiding, advies, educatie en het aanmeten en
leveren van hulpmiddelen.

Handelingen die worden uitgevoerd door, of onder leiding van een
verpleegkundige of verzorgende, om een directe of indirecte
verbetering of behoud van de gezondheidstoestand van een cliént
tot stand te brengen

Een manuele therapeut de benaming van een specialisatie van
fysiotherapie. Doel van de behandeling is de gewrichten beter te
laten functioneren en de lichaamshouding en -bewegingen te
verbeteren.

Een primaire studie is een empirische studie die een specifieke
onderzoeksvraag bestudeert. Er wordt nieuwe data verzameld.
Document met aanbevelingen ter ondersteuning van
zorgprofessionals en zorggebruikers, gericht op het verbeteren van
de kwaliteit van zorg, berustend op wetenschappelijk onderzoek en
aangevuld met expertise en ervaringen van zorgprofessionals en
zorggebruikers.

Een beschrijving en analyse van op systematische wijze
verzamelde wetenschappelijk literatuur. De onderzoeksmethode
wordt uitgebreid en transparant beschreven.

Artikelen die na peer-review gepubliceerd zijn in nationale of
internationale tijdschriften.

Een systematisch opgebouwd algoritme om artikelen te
identificeren in databases met wetenschappelijke literatuur. Een
zoekstrategie kan gedupliceerd worden.

Personen werkzaam in de zorg, voornamelijk verzorgenden,
verpleegkundigen en verpleegkundig specialisten.
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Afkortingen
ADL Algemene dagelijkse levensverrichtingen

AGREE Appraisal of Guidelines for Research & Evaluation
AMSTAR Assessing the Methodological Quality of Systematic Reviews

BMI Body mass index

Cl Betrouwbaarheidsinterval (‘confidence interval’)

CVA Cardiovasculair accident

GRADE Grading of Recommendations, Assessment, Development, and Evaluations
JBI Joanna Briggs Institute

KNFG Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie

NHG Nederlands Huisartsen Genootschap

NR Not reported

NVDV Nederlandse Vereniging voor Dermatologie en Venereologie.

NVH Nederlandse Vereniging van Huidtherapeuten

NVPC Nederlandse Vereniging voor Plastisch Chirurgie

NVVH Nederlandse Vereniging voor Heelkunde

PDO Patiént, Determinant, Outcome

PFN Patiéntenfederatie Nederland

PICO Patiént/Populatie, Interventie, Comparison, Outcome

PRISMA Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-analyses
RCT Qer,andomiseerde studie met blinde vergelijking met placebo (‘randomised controlled
SKILZ tSnt?(l:r)lting Kwaliteitsimpuls Langdurige Zorg

SLR Systematische literatuurreview

TEK Therapeutische elastische kousen

V&VN Verpleegkundigen en Verzorgenden Nederland
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