Bijlage 10 — Kennislacunes

In deze bijlage volgen de kennislacunes voor de richtlijn skin tears bij kwetsbare ouderen die
voortkomen uit de resultaten van de uitgangsvragen. In deze richtlijn zijn er weinig tot geen conclusies
geformuleerd met een sterke mate van wetenschappelijk bewijs. Er bestaat dus een groot aantal
onderzoeksvragen die nog beantwoord kunnen worden. Niet al deze vragen voldoen echter aan de
criteria voor kennislacunes (i.e. relevant voor de zorg door verpleegkundigen en verzorgenden; het
heeft gevolgen voor de richtlijn; het verbetert in potentie de kwaliteit van zorg en/of patiéntuitkomsten;
het kan worden onderzocht en het beoogde onderzoek is haalbaar).

Er is weinig informatie beschikbaar over kosten en economische consequenties in de preventie en
behandeling van skin tears. Overweeg om meer onderzoek te doen naar de kosten en de baten van
het tijdig herkennen van een skin tear, het uitvoeren van preventieve maatregelen en naar de
kosteneffectiviteit van handelingen en wondmaterialen bij de behandeling van een skin tear. Daarbij is
het belangrijk dat het onderzoek wordt uitgevoerd bij thuiswonende cliénten. De beperkte informatie
die hierover beschikbaar is in wetenschappelijke artikelen en (buitenlandse) richtlijnen zijn gericht op
zorginstellingen.

Er is weinig literatuur beschikbaar over de behandeling van een skin tear. Er is één primaire studie
gevonden die iets zegt over het te gebruiken wondmateriaal. Om die reden het lastig om sterke
aanbevelingen te formuleren over de werkwijze en andere wondmaterialen die gebruikt moeten
worden. Er zouden sterke aanbevelingen kunnen worden geformuleerd hoe en met wat een skin tear
behandeld moet worden als er meer onderzoek van hoge kwaliteit wordt gedaan naar
wondmaterialen, waarbij wondmaterialen ook met elkaar worden vergeleken.
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