Wat vindt de zorgvrager belangrijk? Wat zijn de wensen en behoeften?

Wat kan de zorgvrager zelf (Leren)?

Waarin kunnen (technologische) hulpmiddelen
ondersteunend of oplossend zijn?

Wat kan het (sociaal) steunsysteem van de zorgvrager
doen? Hoe kan het steunsysteem
worden vergroot?

Waarin kan de professionele
zorgverlener ondersteunen?

Wat kan niet?

Stappen in de verkenning van zelfredzaamheid van
zorgvrager en steunsysteem (Reijngoudt & van Dorst, 2024)



