Bijlage A: Interpretatie vragenlijsten

Voor elk meetinstrument in onderstaande tabel is een uitgebreide toelichting en afkappunten van het
meetinstrument te vinden op https://meetinstrumentenzorg.nl/instrumenten/. De meetinstrumenten zijn
ook gratis te downloaden via deze website.

Meetinstrument | Interpretatie

PRAFAB Hoe hoger de eindscore des te meer beperkingen de patiént Sterke

ervaart. voorkeur

ICIQ-UI-SF Een hogere score duidt op een slechtere kwaliteit van leven. Sterke

voorkeur

Q-7 Door de auteurs zijn geen afkappunten berekend. Informatie over
afkappunten is bepaald door Corcos et al. bij een populatie van 237
vrouwen.

Score op de lIQ-7:

o <50: goede urine-incontinentie gerelateerde kwaliteit van
leven

e 50-70: gemiddelde urine-incontinentie gerelateerde kwaliteit
van leven

o >70: lage urine-incontinentie gerelateerde kwaliteit van
leven

Hoe vaker de patiént een 3 (heel erg) aangeeft des te meer hinder
ervaart hij door incontinentie.

Er kan zelf een relatie worden gezien tussen de score van de 11Q-7
en de kwaliteit van leven. Een hogere score op de [IQ-7 geeft een
lager niveau op de QOL aan.

ISI Hoe hoger de score des te ernstiger is het urineverlies.

uDlI Hoe hoger de score op de UDI, des te meer hinder ervaart de
patiént.
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